
à savoir

Départ le dimanche de Paris

Retour le dimanche à Paris

(horaires non encore communiqués)
sur vols charter Point Afrique

Paris/Atar (Mauritanie)

Une semaine-type 

(qui pourra être légèrement modi-
fiée selon les horaires de vol)
dimanche : vols Paris-Atar
arrivée à Atar - transfert en 4x4 sur
Chinguetti
lundi, mardi, mercredi, jeudi, 

vendredi

stage au campement 
samedi : retour sur Chinguetti
dimanche : transfert sur Atar 
- puis vol Atar/Paris.

Prix :

Le prix indiqué comprend : 
vol (toutes taxes comprises)
Paris/Atar aller et retour sur charter
Point-Afrique + séjour en pension
complète 
+ enseignement indiqué.
Il ne comprend pas : 
visa (10 €), assurances, pourboires
(environ 20 €),
les boissons (hors camp), les 
options et les frais personnels.

Passeport en cours de validité
jusqu’à la fin de votre séjour.
Le visa se prend à l’arrivée à Atar.

Infinitude
03 85 60 40 33
Infinitude - Point Afrique Li n°075 000080

Infinitude - Université du désert
Stages, retraites, ermitages, randonnées 

en Mauritanie, près de Chinguetti

Brochure générale, modalités et bulletin d’inscription sur www.terre-du-ciel.fr

Il n’y a pas de meilleur pédagogue que la vie au désert, qui fait table rase de tout l’encombrement dont
l’homme est envahi. Il lui apprend le vide, la vacuité, voire la stérilité qui le laboure pour les semailles.

Marie-Madeleine Davy

Infinitude - Domaine de Chardenoux - 71500 Bruailles     infos@terre-du-ciel.fr     03 85 60 40 33

La tradition primordiale
La rencontre du Vivant

En répondant à l’appel du désert, le voyageur chemine vers la profondeur de
son Être, établit peu à peu un lien authentique avec sa nature première.  Expé-
rimenter son souffle originel, c’est apaiser la multiplicité troublante des émo-
tions, des pensées et des désirs en goûtant à la plénitude du silence, au
bien-être du Vivant.
S’ouvrir par l’intime de soi à l’universel, c’est renouer avec l’enseignement ini-
tiatique de la Tradition Primordiale. 
La présence de l’Un/Amour est inscrite dans chacune de nos cellules. En éveil-
lant progressivement notre conscience à Sa présence, notre existence se trans-
forme. Nous pénétrons plus avant dans l’intimité du monde et de nous-même.
Ce stage nous aidera, par la méditation, l’approche consciente du corps, l’éveil
des sens, à découvrir cet espace intime et privilégié de notre être – point d’équi-
libre, source de bienveillance et de paix.
Par la puissance de l’instant présent, par la réalisation du Cercle du Vivant, nous
marcherons ensemble de la dépendance vers la liberté : par le don de Sa pré-
sence, chacun expérimentera la compassion comme source de Vie. 
Basée sur l’équilibre entre le corps, l’âme et l’Esprit, notre rencontre est avant
tout un partage et un éveil de la relation au Vivant : pouvoir incarner, avec tou-
jours plus de confiance, l’amour inconditionnel et le don de l’Esprit.

Éléments du stage : Les enseignements de la Tradition Primordiale ; notre na-
ture première, l’éveil des sens, la connaissance sacrée. Méditation, postures
corporelles, relation au souffle. Création du Cercle du Vivant, ouverture du cœur
recevoir-transformer-donner) marche consciente et veillée aux étoiles. 
Entretiens, questions réponses.

Prix par personne : 1 060 €
+ 50 € si groupe inférieur 

à 10 personnes

Stage en camp fixe du 21 au 28 février 2010

avec
Philippe-Yacine Demaison

Philippe Yacine Demaison

est engagé depuis plus de 25
ans dans la pratique de la voie
spirituelle. De tradition soufie,
il transmet  la vision universelle
de la Tradition Primordiale et
l’enseignement du Vivant.
Convaincu de l’unité fonda-
mentale des religions, il parti-
cipe depuis de nombreuses
années aux rencontres inter-
traditions. Écrivain, conféren-
cier, consultant, il est au
service d’une pédagogie
d’éveil appliquée dans les
quartiers sensibles. Membre-
fondateur de l’association
« Terre du Ciel, cultures et sa-
gesses du monde », il est  l’ac-
tuel président de  la Fédération
du Scoutisme Français.


