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Stages, retraites, ermitages, randonnées

en Mauritanie, prés de Chinguetti

Brochure générale, modalités et bulletin d’inscription sur www.terre-du-ciel.fr

Départ le dimanche de Paris
Retour le dimanche a Paris
(horaires non encore communiqués)
sur vols charter Point Afrique
Paris/Atar (Mauritanie)

Une semaine-type

(qui pourra étre légérement modi-
fiee selon les horaires de vol)
dimanche : vols Paris-Atar
arrivée a Atar - transfert en 4x4 sur
Chinguetti

lundi, mardi, mercredi, jeudi,
vendredi

stage au campement

samedi : retour sur Chinguetti
dimanche : transfert sur Atar

- puis vol Atar/Paris.

Prix :

Le prix indiqué comprend :

vol (toutes taxes comprises)
Paris/Atar aller et retour sur charter
Point-Afrique + séjour en pension
compléte

+ enseignement indiqué.

Il ne comprend pas :

visa (10 €), assurances, pourboires
(environ 20 €),

les boissons (hors camp), les
options et les frais personnels.

Passeport en cours de validité

jusqu’a la fin de votre séjour.
Le visa se prend a l'arrivée a Atar.
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Stage en camp fixe

du 20 au 27 décembre 2009

Trouver la bonne ivresse

Pierre-Yves Albrecht, phi-
losophe, membre du Col-
lege international  des
Thérapeutes et écrivain,
fondateur et directeur des
centres thérapeutiques des
Foyers des Rives du
Rhéne, a porté tous ses ef-
forts a réconcilier philoso-
phie et terrain, a rendre
praticables les richesses de
cette premiére pour les
mettre au service d’une res-
tauration de la santé glo-
bale de I'homme. Il est
l'auteur, entre autres, de
L’Archer blanc, Le devoir
d’ivresse, Le courage de se
vaincre.

avec

Pierre-Yves Albrecht

« Il n’a pas vécu celui qui a vécu sans ivresse,
et celui-la n’a pas de raison qui n’est pas mort de son ivresse. »

Ces paroles d’Al Faridh placent d’emblée le théme de l'ivresse au
coeur de I'existence et revendiquent comme fondamentale une sa-
gesse extatique que la philosophie académique a depuis belle lu-
rette reléguée aux oubliettes.

L'enseignement, dans I'espace / temps privilégié du désert, se pro-
pose de dévoiler les ivresses archétypales qui, comme les doigts
d’'une main, sont au nombre de cing, d’en apprivoiser une chaque
jour a travers une ascése spécifique impliquant herméneutique, art
vocal, poétique, méditation et arts martiaux, chaque discipline sug-
gérant puis développant en synchronicité les ivresses respectives
d’Aphrodite, d’Apollon, d’Arés, des Muses et de Dyonisos.

La nature de I'enseignement, dirigé par Pierre-Yves Albrecht, en col-
laboration avec un professeur de « ’Académie Aurore », requiert de
la part des participants, durant cette période, une frugalité existen-
tielle relative a la nourriture et a la « couche », également a I'assi-
duité des exercices qui ne visent pas le divertissement mais la
transformation.

Prix par personne : 1 080 €
+ 50 € si groupe inférieur
a 10 personnes
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1l n’y a pas de meilleur pédagogue que la vie au désert, qui fait table rase de tout I’encombrement dont
I’homme est envahi. Il lui apprend le vide, la vacuité, voire la stérilité qui le laboure pour les semailles.
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