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Stages, retraites, ermitages, randonnées

en Mauritanie, prés de Chinguetti

Brochure générale, modalités et bulletin d’inscription sur www.terre-du-ciel.fr

Départ le dimanche de Paris
Retour le dimanche a Paris

(horaires non encore communiqués)

sur vols charter Point Afrique
Paris/Atar (Mauritanie)

Une semaine-type

(qui pourra étre légérement modi-
fiee selon les horaires de vol)
dimanche : vols Paris-Atar
arrivée a Atar - transfert en 4x4 sur
Chinguetti

lundi, mardi, mercredi, jeudi,
vendredi

stage au campement

samedi : retour sur Chinguetti
dimanche : transfert sur Atar

- puis vol Atar/Paris.

Prix :

Le prix indiqué comprend :

vol (toutes taxes comprises)
Paris/Atar aller et retour sur charter
Point-Afrique + séjour en pension
compléte

+ enseignement indiqué.

Il ne comprend pas :

visa (10 €), assurances, pourboires
(environ 20 €),

les boissons (hors camp), les
options et les frais personnels.

Passeport en cours de validité

jusqu’a la fin de votre séjour.
Le visa se prend a l'arrivée a Atar.
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Stage en camp fixe

du 20 au 27 décembre 2009

Cater la vie

Emmanuelle Métrailler
licenciée et doctorante en
philosophie antique, est
présidente de I'Association
Académie Aurore, respon-
sable du Domaine de la
Gite ou se dispensent les
cours de ['Académie Au-
rore, membre du College
international des Théra-
peutes, arboricultrice et ar-
tiste.
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Chant et tir a I’arc

avec
Emmanuelle Métrailler

Le chant et le tir a I'arc sont a la fois une mise en pratique judicieuse
de I'enseignement dispensé par Pierre-Yves Albrecht et des activités
préparatoires a cet enseignement.

D'une part, ces activités permettent de rendre opérative la connais-
sance philosophique qui, sans elles, resterait dans le domaine spé-
culatif et, d'autre part, de disposer I'ame et le corps en vue de cette
connaissance. En effet, I'harmonie et le mouvement, par les tensions
opposées que ces activités offrent, manifestent au jour I'harmonie et
le mouvement invisible de I'ame, tout en permettant que ceux-ci se
révelent. Par une loi de sympathie universelle, I'art des Muses per-
met I'éveil de I'dme a la connaissance du lien qui la noue et qui noue
les mondes supérieurs et I'art d'Apollon a celle de sa finalité spiri-
tuelle. Tout ce que les sables désertiques nous invitent aussi a dé-

couvrir...

Prix par personne : 1 080 €
+ 50 € si groupe inférieur
a 10 personnes
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1l n’y a pas de meilleur pédagogue que la vie au désert, qui fait table rase de tout I’encombrement dont
I’homme est envahi. Il lui apprend le vide, la vacuité, voire la stérilité qui le laboure pour les semailles.
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