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Spiritualité et Société
Témoignages recueillis par Nathalie Calmé

Catherine
Infirmière à domicile (Seine et Marne) - 57 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

C’est la première fois que je participe à un Forum. Je fais partie d’une autre association qui s’ap-
pelle «  La Tendresse »… Auparavant, leurs congrès avaient toujours lieux en même temps que ceux
de Terre du Ciel. Cette fois-ci, les dates étaient différentes, et j’ai pu m’inscrire. Je suis venue un
peu par curiosité… J’ai déjà fait des voyages initiatiques en Inde, avec la Croisée des Chemins. Je
reviens d’ailleurs d’un voyage dans le désert, animé par Jean-Yves Leloup. Je suis attirée par ce
type de rencontres. Je connais Terre du Ciel depuis une dizaine d’années. J’étais abonnée à la revue
Terre du Ciel et, c’est par ce biais que j’ai connu les activités de Terre du Ciel. 

Vous êtes-vous sentie particulièrement interpellée, concernée, par le thème du Forum : « Spiritua-
lité et Société » ?

Pas spécialement. Je voulais participer à un Forum organisé par Terre du Ciel. Le thème aurait été
autre, je me serais inscrite quand même. Je connaissais certains intervenants du Forum,  qui ont déjà
participé au Congrès La Tendresse … Venir écouter les intervenants était ma principale motivation.
Je suis heureuse de retrouver, parmi les participants, des gens avec qui je suis partie en Inde ou en
Egypte. C’est super ! Nous savons que nous trouverons, ici, un état d’esprit qui nous plait. Je suis
venue essentiellement par cette raison. Je n’ai pas fait vraiment attention au thème. Et, tout compte
fait, il me plait beaucoup ! 

Je suis infirmière à domicile. Hier, je suis allée écouter l’intervention du médecin François Chof-
fat… Ce qu’il a dit m’a rassurée. J’ai vu que je n’étais pas la seule à être révoltée contre ce qui se
passe dans le domaine hospitalier.  Je travaille dans un établissement, en Seine et Marne, où c’est



une catastrophe ! Je me bats toute seule pour tenter de changer certaines choses… Ce qu’a dit Geor-
gina Dufoix, hier matin, m’a aussi rassurée… Car, dans mon entourage, je passe pour une illuminée
! Cela fait 37 ans que je suis diplômée. Je me suis installée comme infirmière à domicile pour es-
sayer de travailler différemment, pour privilégier le côté relationnel entre le patient et le soignant.
Grâce à ce Forum, je comprends que le problème du manque d’attention à la relation, dans l’univers
médical, est avant tout un problème de société. 

Votre participation à ce Forum vous aidera-t-elle à changer concrètement certaines choses dans
votre vie ?

Ce Forum m’encourage surtout dans ma façon de travailler. Je commençais vraiment à remettre en
question ma profession, que j’aime pourtant beaucoup. J’avais même décidé de chercher un autre
travail. Et, depuis hier, je me dis : « Non, continue à te battre ! ». Je comprends que les problèmes
que j’observe dans le milieu hospitalier sont liés à des problèmes sociétaux plus globaux. Notre so-
ciété nous transforme en moutons, et nous fait croire que c’est nous qui ne sommes pas clairs ! 

Vous avez dit que vous trouvez à Terre du Ciel un  certain état d’esprit Quelle est sa particularité ? 

Je ressens un énorme amour. Je vais vous donner un exemple : je ne voulais pas venir seule au
Forum, alors je me suis adressée au service de covoiturage de Terre du Ciel. Par ce biais, j’ai trouvé
une personne  qui habite à 60 km de chez moi qui m’a proposé de dormir chez elle avant le départ,
et qui m’a hébergée à Aix, chez une amie à elle. Cela change la vie ! Quelques jours avant, j’avais
envie de m’inscrire au Forum, mais je ne me sentais vraiment pas bien. Je n’avais pas le courage de
voyager seule. C’est le covoiturage qui m’a stimulée ! 

Depuis votre arrivée, qu’avez-vous particulièrement  apprécié ? 

Le violon entre les conférences. Il permet de rester en soi. C’est formidable ! C’est ce que je re-
cherche. J’ai apprécié aussi la qualité de relation qui existe entre les gens. Je ressens beaucoup de
respect et d’espoir, ce même espoir dont parlait Georgina Dufoix. C’est extraordinaire ! Ce qui se
passe ici est fluide. Pourquoi toute la vie ne ressemble t-elle pas à ce qui se passe pendant ces deux
jours ? Cela se passe merveilleusement bien, car chacun fait attention à l’autre, le considère comme
une personne différente. C’est tout simple ! Les relations, entre participants et intervenants,  sont
très belles. 

Avant de venir, j’avais entendu parler de ce que Terre du Ciel avait subi à Chardenoux. J’ai trouvé
cela lamentable. Mais cela ne m’a absolument pas refroidie à venir. 

Que pensez-vous emporter avec vous, à l’issue de ce Forum ? 

Même s’il sera difficile de parler à mon entourage de ce que je vis à Terre du Ciel, je le transmettrai
par ma façon d’être. Ce genre de lieu est très important. J’aurai envie de revenir…  Peu de gens au-
tour de moi essaient de vivre différemment. Mais, je suis heureuse de voir, ici, qu’il y a beaucoup de
personnes qui sont en quête. Je vis seule… Mais, désormais,  le fait de savoir qu’il y a des gens,
dans la France entière, avec qui je peux créer des liens, et, éventuellement, recontacter… je ne me
sens plus seule ! 



Anne Marie - 42 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

Je n’ai jamais participé à un Forum organisé par Terre du Ciel. C’est la première fois. Je connais
Nouvelles Clés… J’ai suivi un stage de psychanalyse corporelle, avec l’association Artas. Il y avait
une information sur le Forum.  

Qu’est ce qui vous a interpellée dans le programme ? Quels sont les aspects de cette rencontre qui
vous ont incitée à vous inscrire ? 

Je  suis intéressée par le travail de Bernard Montaud. Le fait qu’il soit présent dans le programme a
été la porte d’entrée. Le thème « Spiritualité et Société » me touche aussi beaucoup. La question «
Comment la spiritualité permet-elle d’agrandir la vie ? » est une question moteur dans ma propre
existence. Je connaissais également Annick de Souzenelle. Je l’ai beaucoup suivie à une époque. De
son message, j’avais retenu qu’il fallait vivre avec plus de conscience et trouver une voie spirituelle
qui nous corresponde. Pour l’instant, ce qui m’aide, c’est le travail que je fais avec l’association
Artas, le retour sur le passé… 

Je ne reste que la journée. Je suis venue pour une après-midi et une soirée. Je vais peut-être aller à
l’atelier de chant avec Marianne Sébastien…  Il y a beaucoup de choix !  Tout donne envie. C’est
riche !  Ce qui m’intéresse, c’est d’entendre les intervenants ou de participer aux ateliers qui vont
m’apporter des réponses sur la manière de vivre la spiritualité dans mon quotidien. C’est comme
cela que je comprends  le thème du Forum.  On peut avoir tendance à rester dans  les idées. Cela a
été mon cas à une époque… Dans une table ronde, quelqu’un a parlé de « laboratoire ». C’est vrai,
vivre cette expérience spirituelle, au quotidien, dans la société, est un laboratoire. 
En conclusion ?

Le Forum a l’air vraiment bien organisé. J’ai une impression positive. Quand on prend un Forum en
cours de route, on sent que quelque chose s’est déjà installé. Et comme je suis venue seule, ce n’est
pas évident…

Ginette - Retraitée - 70 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

C’est la deuxième fois que je viens. Il y a une dizaine d’années, une collègue m’avait donné
l’adresse de Terre du Ciel. Depuis six ans, j’’ai déjà assisté à trois stages à Chardenoux et à Pierre
Chatel. Mon premier Forum, c’était celui d’octobre 2007. Je me suis inscrite cette année à cause du
thème. Et, cette fois ci, j’ai amené mon fils qui a 35 ans. Il travaille dans l’éco-construction. Il est
sensible à toutes ces questions spirituelles, mais il n’est pas tout à fait branché ! Je pensais que
c’était une bonne idée de l’emmener…  Nous sommes donc venus ensemble. Quelque soit le thème,
c’est intéressant d’être là. 

Depuis votre arrivée, qu’avez-vous particulièrement  apprécié ? 

Les témoignages que l’on entend, les cheminements des uns et des autres. On peut échanger ici ou



là, pendant les pauses et les repas, avec les  intervenants ou des participants.  Cette convergence de
valeurs, d’actions et de conscience est très riche.  Ce qui me plait, c’est vraiment cette convergence.
Tout ce qui a été dit, ce matin, va dans le même sens. Ce que j’entends m’aide à faire des choix au
quotidien, à parler aux gens de ce que je fais, de partager ce qui me tient à coeur…  Le fait d’enten-
dre les intervenants me renforce dans mes choix de vie au quotidien. 

Vous êtes-vous sentie, particulièrement, interpellée, concernée, par le thème du Forum : « Spiritua-
lité et Société » ?

Je serais venue de toute façon, car il y a toujours, dans ces Forums, une qualité d’intervenants et de
partages d’idées. On repart plus fort d’un tel Forum. Et, comme je vous l’ai dit, j’étais intéressée
d’introduire mon fils. Il est vrai que ce thème a facilité les choses…

Pourquoi ?

Parce qu’il est très intéressé par l’écologie, par l’aspect social, la solidarité. J’étais heureuse qu’il
accepte. Je l’ai donc invité. C’était un cadeau. Il ne l’aurait pas fait lui-même, car il n’a pas les
moyens de se l’offrir. 

Votre participation à ce Forum vous aidera-t-elle à changer concrètement certaines choses dans
votre vie ?

Il me permettra d’affiner certains choix. Concrètement, j’approfondirai tout l’aspect spirituel. Car le
reste, comme par exemple l’alimentation  bio, je l’ai déjà mis en route depuis longtemps. Il y a
quelques années, j’ai commencé à m’intéresser à la spiritualité, mais maintenant j’ai envie d’appro-
fondir ma recherche. C’est la source de tout ! Hier, je suis allée à la méditation bouddhiste. Je
n’avais jamais pratiqué cela. C’était un excellent moment. Lama Wangmo est une excellente per-
sonne. Je pense que je vais aller vers davantage de régularité et d’approfondissement dans une voie
spirituelle. Pas spécialement la voie bouddhiste… 

Pourquoi avez-vous souhaité inviter votre fils ? 

Mon fils est une très belle personne. Souvent, il s’énerve, il piétine, il râle. Il trouve que les choses
ne vont pas assez vites. Et, d’après lui – ce sont ses propres mots ! -  « les ennemis sont puissants ».
Je me suis dis que ce Forum pourrait peut-être l’aider à s’apaiser un peu et s’ouvrir, lui permettre de
découvrir une dimension de paix intérieure et de prendre de la distance… Je pensais que c’était bien
qu’il entende tous ces gens, et que ce thème croisé, entre « société » et « spiritualité », était très in-
téressant pour lui. Cela l’aidera peut-être à se remplir le cœur et la tête de choses qu’il n’avait pas
rencontrées jusque là. Pour lui, la religion et la spiritualité, c’est la même chose, c’est bonnet blanc
et blanc bonnet ! 

Quelles sont les différentes propositions du programme qui vous ont particulièrement plu ou mar-
qué ? 

J’ai beaucoup aimé écouter la Lama bouddhiste dans l’atelier. Le peu de choses qu’elle a dites était
remarquable. Cela a créé un grand écho en moi. Tout ce qui a été dit, hier, m’a plu également ! La
belle santé psychique de Marianne Sébastien. La voix très jeune et la vitalité d’Annick de Souze-
nelle, qui doit avoir 80 ans ou plus…  La simplicité du témoignage de Georgina Dufoix, qui  a été
d’une force rare. Et, aussi, la complexité relative de ce qu’a dit Pierre Yves Albrecht. Je suis égale-
ment allée voir le film sur Christiane Singer. Pendant le premier Forum auquel j’ai participé, en



2007, elle nous avait offert une communication téléphonique. C’était la première fois que j’enten-
dais sa voix. Auparavant, j’avais lu certains de ses livres. J’avais donc très envie de la voir… Grâce
au film, mon désir a été exaucé. Depuis quelques années, je fais partie d’une association d’accom-
pagnement des personnes en fin de vie, et une personne était venue présenter longuement son der-
nier livre. 

J’ai beaucoup aimé l’intervention du Père Boulad. J’ai capté une de ses phrases : « La spiritualité
n’est pas un but, mais un fruit, une grâce, qu’il fallait recevoir à genou ». Cela m’a beaucoup tou-
chée. 

Comme j’étais éducatrice (avant la retraite !), la table tonde sur le lien entre santé et environnement,
m’a aussi touchée, même si le thème m’était plus familier. 

Trois qualités attribuées au Forum ? 
La pluralité ou l’ouverture.
L’enracinement.
La spiritualité,  même si c’est plutôt une orientation qu’une qualité. 

Frédérique - Enseignante - 42 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

C’est la première fois que je viens à une activité de  Terre du Ciel. Il y a deux ans, une amie qui
connaît des intervenants à Terre du Ciel, m’avait parlé des Forums. A ce moment là, je n’étais pas
prête, pas décidée. Cette année, elle m’a redonné le programme, et je suis allée voir le site sur Inter-
net  pour en savoir plus. Le thème du Forum tombait pilepoil ! Il correspond justement à l’interroga-
tion qui pointe en ce moment dans ma vie. Sur le plan spirituel, j’ai grandi dans une famille
catholique. Je ne pars donc pas de zéro ! Mais, plus tard, je n’ai rien cultivé, ni rien imposé à mes
enfants. L’aîné a 18 ans, et la plus jeune, 14 ans. Maintenant, j’arrive à un moment où je me dis que
si les enfants n’ont pas de repères divins, peut-être seront- ils obligés d’aller les chercher eux-
mêmes… Je leur ai transmis quelques bases…. Je leur ai  parlé de la mort et des différentes reli-
gions, mais, comme moi,  ils n’ont jamais suivi de voie spirituelle.  

Depuis votre arrivée au Forum, qu’avez-vous plus particulièrement apprécié  ?  

Alain Chevillat a dit, dans une de ses interventions, que grâce à de telles rencontres,  les gens ne se
sentent pas seuls dans leurs interrogations, leurs croyances, leurs quêtes. C’est vrai. C’est ce que  je
vis ici. 

J’ai apprécié qu’il y ait un panel d’intervenants très varié, un grand choix d’activités et une large re-
présentation de la société et des religions. Parfois, deux ou trois choses m’intéressent en même
temps… C’est ouvert. C’est ce que j’apprécie. 

J’ai suivi toutes les tables rondes. Je suis allée écouter monsieur Pelt. Les questions sur la nature
m’intéressent. Je ne connaissais personne parmi les intervenants, à part monsieur Pelt que j’entends
à la radio. Lorsque je ne connais pas un intervenant, soit je vais l’entendre en conférence, soit  je
vais découvrir, et parfois acheter, ses livres. Je suis allée à la méditation avec Lama Wangmo et,
hier, à la table ronde « Métamorphose ou l’émergence d’une société autrement ». Cela m’a permis
de me faire une idée sur certains intervenants et, ensuite, d’aller écouter l’un ou l’autre, en atelier.



J’ai été très intéressée par les discours de Bernard Ginisty, François Plassard, Eric Julien. C’est leur
côté « terrien » qui m’a plu. 

Le matin, j’ai participé à la méditation avec Alain Chevillat. Je pensais que nous serions 15, et nous
étions au moins 40 ou 50. C’était la première fois que je chantais des mantras. J’ai expérimenté…
Ce matin, dimanche, je suis allée à la table ronde (avec Faouzi Skali et Philippe Leconte…). En re-
gardant le programme, je m’étais demandé : « Mais qu’est ce que c’est que cette Nef… ? » J’imagi-
nais que c’était un bateau… Et quand j’ai entendu Philippe Leconte, j’ai compris que c’était une
société financière ! Je suis tombée des nues !  Ce matin,  franchement, on n’a entendu que des inter-
ventions de qualité ! C’était très agréable. Les intervenants rebondissaient sur les propos des uns et
des autres. Nous avons eu toutes les facettes : la culture, la nature, la santé et l’économie. Il y avait
le côté optimiste avec Jean-Marie Pelt, et le côté un peu plus pessimiste, avec le Professeur Bel-
pomme.  ! Ce matin, c’était formidable !  Le temps est passé très très vite !

L’après-midi, j’hésitais entre trois choses et, finalement, je suis allée à la conférence de Jean-Marie
Pelt. Il nous a parlé de ce qui nous attendait, du point de vue du climat et de la nourriture. Mon amie
est allée écouter Pierre-Yves Albrecht. Cette conférence lui a convenu totalement. Moi, l’atelier
avec Jean-Marie Pelt m’a convenu totalement. Et, la troisième copine est allée écouter « A la ren-
contre en soi de ses fondations », avec Thierry Vissac. Et, à elle aussi, cet atelier a beaucoup plu. Fi-
nalement, nous étions trois personnes attirées par des choses différentes, et nous avons toutes trouvé
notre compte. En arrivant, nous avions pensé faire des choses ensemble… Mais, nous nous sommes
vite rendues compte que si nous participions à quelque chose qui ne nous intéressait pas, nous
n’écouterions pas très bien ou nous nous ennuierions. Ce qui est sympathique, c’est qu’après, nous
échangeons et rediscutons entre nous de ce que nous avons entendu…  A la pause déjeuner, nous
avons mangé des sandwichs vite fait, et sommes allées voir le film « La France anti-secte ». Là,
j’avoue que j’étais un peu scotchée. Je suis enseignante, partisane du yoga, et je propose un yoga
adapté aux enfants. Après le film, je me suis demandée sur quel type d’activité, ils peuvent aller
mettre le nom de secte ! Si je veux être en accord avec mes idées, et faire le mieux que je peux, il
faut que je sois prudente. J’ai réalisé qu’avec la seule accusation d’un mari, on se retrouve dans un
marasme épouvantable… !

Trois qualités au Forum Terre du Ciel ?
L’ouverture.
La « réassurance »… On se sent rassuré car on rencontre d’autres gens qui partagent la même chose
que vous.
Très bonne organisation.

Christiane - Sans activité professionnelle - 56 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

Je suis proche de cœur avec Terre du Ciel. Je me sens habitée par l’esprit de Terre du Ciel. Je les
connais depuis cinq ans. J’ai entendu parler d’eux grâce au Centre Assise, situé à Saint Gervais.
Lors d’un séminaire, je suis tombée sur la revue Terre du Ciel. J’ai eu un flash. Je l’ai trouvé très
belle, que ce soit à travers ses photos ou ses textes. La revue m’a beaucoup touchée. Puis, j’ai parti-
cipé à un premier Forum, en 2007. C’est le troisième Forum auquel je participe.

Quel a été le moteur de votre inscription à ce Forum ?



Il est lié à l’opportunité formidable de vivre ces deux jours avec mes trois enfants, qui participent
aussi au Forum.  J’ai senti chez ma fille Anna, qui est maman, une vraie volonté de participer. Mon
fils, Allan travaille avec Alain Michel à Hommes de Paroles. Partager ce Forum avec mes enfants a
été plus porteur que le thème lui-même. Cela aurait été n’importe quel thème, je serais venue. Mon
quatrième enfant, mon fils qui a 16 ans, n’a pas voulu venir. Il ne se sentait pas prêt.

Que partagez-vous  avec vos enfants, grâce à ce Forum ?

Je partage avec eux le sens que l’on veut donner à notre vie sur Terre, une dimension spirituelle.
Mes enfants partagent avec moi la profondeur de leur recherche spirituelle respective…  Ces ques-
tions prennent corps au milieu d’un tel Forum. Entourés de ces centaines de personnes présentes,
nous pouvons vivre cette vibration tous ensemble. On profite de ce temps pour se dire des choses
intimes sur notre relation, sur notre vécu en famille. Pour moi, c’est un moment très émouvant, bou-
leversant. On se dit des choses que nous ne nous étions jamais dites. Cela est possible grâce à l’es-
prit d’ouverture du Forum. Nous sommes en ouverture permanente : on participe à des ateliers, on
chante avec Marianne… Tout cela crée une ouverture qui permet de mieux se rencontrer. Dans notre
quotidien, trouver le bon moment pour se dire ces choses est plus délicat.

Ressentez-vous un esprit particulier à Terre du Ciel ?

C’est un esprit de profondeur et de rencontre avec soi-même. On est extrait de notre quotidien. On
est au cœur de quelque chose qui nous permet de rebondir sur les vrais questionnements. Pour moi,
cela va très loin. D’ailleurs, depuis que je suis arrivée, je n’arrête pas de pleurer. Ce troisième
Forum, je le vis encore avec plus de force que les précédents. J’ai envie que le thème « Spiritualité
et société » ait un réel impact dans ma vie quotidienne. Qu’il n’y ait plus de différence entre ces
moments sporadiques où je viens me ressourcer dans des Forums et ceux où je ne me sens pas assez
en harmonie avec mes valeurs. J’ai un raz le bol de blabla… D’ailleurs, j’ai suivi uniquement des
ateliers. J’en ai marre de parler ! J’ai envie que des changements plus concrets se passent dans ma
vie. Par exemple, je pense que je vais ouvrir un compte à La Nef. J’aimerais rencontrer aussi Pierre
Rabhi et suivre un stage avec lui… J’éprouve le besoin maintenant de tout aligner en moi. J’ai pris
une année sabbatique dans mon travail (j’étais secrétaire dans une faculté). J’ai décidé de faire le
point. Je suis partie seule trois mois et demi en Inde. C’est une terre propice aux questionnements,
au recentrage. A mon retour, je me suis cassée le péroné. Cet accident m’a dit qu’il ne suffit pas de
partir et que je devais aller plus en profondeur. En rentrant de l’Inde, je projetais de repartir long-
temps, car je pensais que le voyage était la solution. Depuis trois mois, je suis face à la douleur,
avec mon pied cassé. Je remercie du fond du cœur de vivre cette expérience. Cela me rend très
proche de Christiane Singer et de Guitta Mallaz, qui toutes deux sont passées par une grande souf-
france (qui n’avait rien à voir avec la mienne !). Elles ont su transcender leur douleur pour atteindre
autre chose et rester vivantes, même à travers leur mort… Pour moi, ce sont des femmes magni-
fiques et extraordinaires. Elles me bouleversent et m’accompagnent dans ce que je vis. 

Ici, dans ce Forum, je me sens moi-même. J’ai l’impression qu’une partie essentielle de moi  peut se
libérer, s’exprimer, se livrer, car elle est accueillie. Je me sens à ma place. Il y a une grande simpli-
cité dans les rapports entre les gens. Les relations sont directes, simples, faciles. On peut exprimer
une espèce de reconnaissance d’âme et de fraternité. On se sourit. On se parle facilement. Je me dis
que ce contact humain devrait être vécu tout le temps,  avec cette même qualité. On vit une dimen-
sion fondamentale dans la rencontre avec l’autre, qui dépasse toutes les barrières. On se sent nourris
à l’intérieur. 



Ici, j’aime tout ! C’est une grâce qui m’est donnée de vivre un tel Forum. Des personnalités se dé-
placent. Elles donnent de leur temps ! Cela me touche profondément. Les intervenants sont des per-
sonnes magnifiques, extrêmement généreuses, qui partagent avec nous une expérience intime. On
ne peut qu’accueillir ce qu’ils sont. A chaque fois, dans leur parole, il y a quelque chose de beau, un
don de soi. 

Je connaissais Annick de Souzenelle à travers ses ouvrages. Je suis touchée par Pierre Yves Al-
brecht, par son humour et sa façon profonde de parler du sens de la vie. Par Marianne Sébastien, je
parraine un enfant de Bolivie dans son association. Je connaissais Georgina Dufoix parce qu’elle
était médiatisée. Là, je l’ai découverte autrement. Faouzi Skali, je le trouve magnifique. Bernard Gi-
nisty aussi.  Mes filles ont suivi l’atelier avec Alain Michel et Marianne. J’ai vu le film avec Chris-
tiane Singer. Pour moi, elle est une sœur d’âme. Elle était tellement dans la vie. Et, une magnifique
écrivaine, que j’aime lire. A travers les mots, elles savait faire passer tellement de puissance et de
sensualité. Pour moi, elle est une femme complète, superbe, une passionnée. Je n’aime pas les tièdes
! 
Je suis également allée écouter Stan Rougier, que je ne connaissais qu’à travers ses livres. Il y a des
gens, que je rencontre ici pour la première fois, comme Stan ou Bernard  Montaud, et j’ai l’impres-
sion de déjà les connaître. Stan fait parti de ces personnes qui m’accompagnent de nouveau vers le
christianisme, qui me donnent envie de revenir au message christique dont je m’étais détournée. 

Pensez-vous que votre participation à ce Forum entraînera certains changements dans votre vie ? 

Après le Forum, et grâce au Forum, j’espère avoir des réponses, trouver un sens concret à ma vie,
poser des actes et être dans le service.

Trois qualités à Terre du Ciel ?

Profondeur.
Accueil.
Terre du Ciel permet de faire le lien intime avec soi-même, et ce lien vivant  nous permet d’être
dans une relation intime avec les autres. D’intimité à intimé, on se rencontre en profondeur. Dans un
tel Forum, j’ai l’impression de toucher le mouvement de la vie et d’appartenir au vivant. Des ren-
contres comme celles-ci me donnent envie de me reconnecter à la vie. Ici, je suis en conscience.
Voilà…

Sylla - Directrice d’une agence de communication - 50 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

C’est la première fois que je participe à un Forum Terre du Ciel. J’ai entendu parler du Forum par
un ami, qui est très engagé spirituellement. Je connais personnellement Pierre Rabhi… Il m’inspire
beaucoup. J’ai su qu’il était l’un des intervenants, et cela m’a motivée à venir. Il y avait aussi, dans
le programme, quelques autres noms que je connaissais comme Jean-Marie Pelt et Stan Rougier. Le
thème m’a aussi incitée à m’inscrire. Le lien entre « Spiritualité et société »  correspond à ma pro-
pre recherche intérieure et, plus particulièrement,  à un passage de ma vie où je suis en train de
changer de cap, pour être plus en adéquation avec ma vie spirituelle. 

Depuis votre arrivée au Forum, qu’avez-vous apprécié ? 



J’ai beaucoup apprécié les intervenants du premier jour. J’ai trouvé que le niveau spirituel d’inter-
vention était très élevé. Ensuite, j’ai fait l’erreur de vouloir trop « avaler » de choses. Le second
jour, je me suis donc calmée et suis allée chanter, pour justement nourrir le calme de l’esprit.

Ce qui nous est offert est très riche. Il y a tellement d’intervenants ! Au départ, j’ai été effrayée par
le programme, auquel, par ailleurs, je n’ai rien compris ! Il me paraissait peu explicite. Je ne com-
prenais pas ce que je pouvais aller voir et à quel moment. Dans les aspects déceptifs, je parlerai de
la table ronde du premier jour qui, selon moi,  n’était pas une table ronde mais une table rectangu-
laire… Et, de ce fait, j’ai trouvé qu’elle manquait d’échanges entre les participants. Il n’y avait pas
de débat. Il aurait fallu quelqu’un pour animer, toujours selon moi, bien sûr. C’est le seul bémol… 

J’aime beaucoup les alternances entre les contenus spirituels et ceux sur l’écologie. Les questions
environnementales me parlent beaucoup. C’est aussi cette dimension que je suis venue chercher. Et,
également, des expériences pratiques comme le chant avec Marianne. Je n’ai pas eu l’occasion d’al-
ler à la biodanse, mais si j’avais pu, j’aurais aussi suivi cet atelier. Cette alternance entre les dimen-
sions spirituelles, écologiques et des expériences pratiques me parait tout à fait indispensable. 

Quelles étaient vos attentes en vous inscrivant à ce Forum ? 

Je n’avais pas d’intention particulière. A la lecture du programme tellement chargé, les bras m’en
sont tombés ! Quand j’ai vu autant d’intervenants, je me suis demandée : « Comment est-ce possi-
ble en trois jours ? ». Je suis donc venue l’esprit et le coeur totalement ouverts, en me disant que
j’allais improviser sur place. C’est ce que j’ai fait ! 

Avec quoi pensez-vous repartir de ce Forum ? Avec quelle nourriture ? 

Je vais repartir avec le sentiment que ce que je vis est partagé par beaucoup de gens. J’ai l’intuition
que nous vivons une époque où il y a une grande levée de volonté, celle de cesser de fonctionner
comme nous fonctionnons actuellement, sur les plans spirituel et matériel. Ce désir de changement
inclut le respect de la terre. Et cela me fait du bien ! J’ai d’ailleurs un projet personnel qui va dans
ce sens. Je suis rassérénée de voir que des personnes, issues d’univers culturels extrêmement diffé-
rents, se retrouvent autour de ce désir de changement. Je le savais déjà, intuitivement. Mais, là, cette
intuition se concrétise. J’ai aimé les rencontres que j’ai faites… J’ai aimé le respect qu’il y a, ici,
des gens, ce respect dans l’autorité. Cette autorité est posée par les organisateurs, en mettant des rè-
gles très simples qui  fluidifient l’organisation. C’est une autorité respectueuse et non contraignante.
J’aime beaucoup l’esprit de ce Forum. 

Trois qualités au Forum Terre du Ciel ?

Richesse.
Authenticité.
Spiritualité. J’ai beaucoup reçu sur le plan spirituel, pendant les conférences et en dehors des confé-
rences. J’ai partagé des temps de prière…

Jeune homme de 28 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

C’est la première fois que je viens. Je ne me souviens plus comment j’ai trouvé l’information…. Ici,
je réalise que beaucoup de gens sont à la recherche d’eux-mêmes, comme moi. Je suis ravi de ren-



contrer un lieu qui nous invite à cela. 

Quelle est votre perception du Forum ? 

Il y a un esprit ouvert. Les gens qui viennent sont dans une recherche spirituelle raffinée. On sent
qu’ils ont beaucoup cheminé. On est tous, ici, en recherche de réponses et de quelque chose qui
fasse écho en nous… Il y a une belle énergie. L’esprit est génial. Terre du Ciel n’organise pas des
Forums dans un but commercial, mais dans un esprit de partage, de découverte, et d’éveil des gens.
La belle énergie est liée au public et aux intervenants. 

Trois qualités au Forum Terre du Ciel ? 

Avant-gardiste, parce que je pense que c’est très audacieux de proposer autant de choses riches en
un seul week-end. La plupart du temps, pour avoir accès à tout cela, on est obligé de s’inscrire à
plusieurs évènements et, là, tout est à notre disposition. C’est une chance d’avoir autant de per-
sonnes concentrées ici… 
Ouvert.
Une belle énergie. 

Jeune femme chinoise
Responsable d’un centre de yoga - 33 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

J’ai entendu parler de Terre du Ciel par des amis. C’est la première fois que je viens…. Dans ce
Forum, j’ai rencontré des gens de qualité qui vont m’inspirer. Quand on cherche, comme je le fais
souvent,  des réponses sur toutes ces questions de spiritualité et de société,  uniquement à travers in-
ternet, on se sent un peu isolée. Voir les gens en face, vivants, c’est très inspirant ! 

Que rapporterez-vous de ce Forum ? 

Je suis heureuse à l’idée de pouvoir peut-être recontacter des personnes que j’ai rencontrées ici, et
les retrouver plus tard, à Chardenoux ou ailleurs… Cela me donne une réassurance. Si j’ai besoin
d’un coup de pouce, d’être boostée, je pourrai le trouver auprès de personnes avec lesquelles je me
sens en adéquation. Je fais du yoga à Paris, mais je me sens parfois seule. Dans ce Forum, j’ai beau-
coup reçu en termes d’inspiration, d’impulsion, de compagnonnage. J’ai vraiment l’impression de
faire partie d’une « communauté ». La deuxième chose que je rapporterai est la volonté d’apprendre
plus. J’ai vu que Terre du Ciel organisait des formations, des pèlerinages… Comme maintenant je
connais les organisateurs et le public qui fréquente Terre du Ciel, j’ai envie d’aller plus loin, avec ce
groupe, au niveau de la connaissance et de l’expérience.  De retour à Paris, je vais parler de ce
Forum et de Terre du Ciel autour de moi. C’est tout cela que j’emporterai…

Je sens qu’une autre société est possible. Elle est déjà dans les « tiroirs ». Sa mise en place dépendra
de la volonté du plus grand nombre. Il faut que tout le monde se décide….  Je sens, je sais, qu’au ni-
veau conceptuel, cette société plus respectueuse des êtres humains et de la nature, existe déjà. Dans
ce sens, ma participation à ce Forum me confirme ce que je ressentais. 



Un dernier mot ? 

Terre du Ciel a un grand rayonnement en France ou en pays francophones, mais elle pourrait s’ou-
vrir à une dimension plus planétaire, plus internationale. 

Athuro (Colombien)
Consultant en management - 44 ans

Dans quelle(s) circonstance(s) avez-vous entendu parler du Forum « Spiritualité et Société » ? 

Avec des amis, nous  nous occupons d’une organisation qui s’appelle « All Conscious ». J’ai reçu
l’information par une personne de notre réseau, qui m’a envoyé le lien de Terre du Ciel. J’ai fait des
recherches, puis j’ai mis l’information sur notre site internet. Et, je me suis inscrit ! Notre associa-
tion travaille sur le projet d’une nouvelle société… Aussi, pour moi, le thème « Spiritualité et so-
ciété » était-il très motivant ! Nous travaillons, nous aussi, sur ce mariage entre « spiritualité » et «
société », sur un équilibre à trouver entre les deux, et sur la création d’une société meilleure. Le
Forum m’a donc paru complètement en cohérence avec notre propre recherche. 

Depuis votre arrivée au Forum, qu’avez-vous apprécié ? 

L’esprit du Forum lui-même. J’ai apprécié, justement, la prise de conscience réelle de la valeur de
l’Esprit. Sur la forme, j’ai été agréablement touché par la très bonne organisation du colloque. Elle
est fluide. Il y a une bonne structuration, un bon équilibre, entre les conférences et les ateliers. Par
ailleurs, les intervenants ont tous une qualité énorme ! Un niveau excellent d’expression. Ce Forum
reflète complètement ma recherche, et celle de notre association. J’apprécie que, dans les confé-
rences et les tables rondes, on puisse découvrir tous les intervenants… Même si on rate un atelier -
car on ne peut pas assister à tout -, on peut au moins découvrir la personne dans les conférences… 

Qu’emporterez-vous avec vous de ce Forum ? 

Je vais emporter beaucoup de choses ! Par exemple, la richesse des intervenants. Je me sens rassuré
de voir que nous sommes nombreux dans le monde à avoir la même volonté de changement. Hier,
j’ai entendu parler Yves Michel  des créatifs culturels. Je me suis dit que je faisais parti de ces créa-
teurs culturels… ! Ce que je ressens, c’est que nous ne sommes pas seuls. Plus qu’une famille, nous
sommes une communauté ! La planète entière bouillonne. C’est rassurant et encourageant. C’est
très fort… ! 

Cette réassurance au niveau de l’esprit vous entraînera-t-elle à changer des aspects de votre vie ? 

Oui. Et même très concrètement. Par exemple, dans la définition de notre association, dans notre
site, nous avions précisé que nous n’étions pas une secte ou une religion. Nous allons changer ces
mentions. Nous l’avons compris ici, à travers le film sur le problème des sectes…. Nous allons da-
vantage mettre en lumière cette interaction entre  les sujets relatifs à l’esprit et ceux relatifs à la so-
ciété. Nous avons déjà cette dimension interactive dans notre organisation. Un chapitre de la charte
de présentation s’appelle «  Se connecter avec soi-même », et un autre « Les éléments d’une nou-
velle société ». Mais, je crois que je vais renforcer ce lien. 


