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12 au 17 septembre

Mireille Marie

Libérer sa voix

18 et 19 septembre

Portes ouvertes

au Domaine de Chardenoux
25 et 26 septembre

Début de la formation Yoga Sadhana

Alain Chevillat et Sylvie Petiot

26 septembre au 1er octobre
Bettina De Pauw

A la source de I'Amour

26 septembre au 1er octobre
Lina Ketterer

Cure de jouvence ayurvédique

9 et 10 octobre

Début de la formation en
Art-thérapie

Brigitte Sénéca

10 au 15 octobre

Catherine Tihon - CNV - Guérir et
chérir son enfant intérieur

16 et 17 octobre

Début de la formation en
Euphonie vocale

Mireille Marie

16 et 17 octobre

Début de la formation
Clown et liberté intérieure
Sabine Michelin-Pigeon

17 au 22 octobre

Pierre Montel - Géobiologie
17 au 22 octobre

Marie Motais

« Danses entre les mondes »
23 et 24 octobre

Début de la formation

Qi Gong et énergétique chinoise
Marc Sokol

23 et 24 octobre

Début de la formation
Vivre dans le coeur

Bettina De Pauw

24 au 29 octobre

Christian Hiéronimus

Un toucher conscient

24 au 29 octobre

Joél Sternheimer
Découverte des protéodies
24 au 29 octobre
Dominique Ravarit
Communication bienveillante
Méthode ESPERE

6, 7 et 8 novembre
23¢ Forum Terre du Ciel
« L’expérience spirituelle »

Aix-les-Bains (Savoie)

* 14 au 19 novembre
Amamou
Nourriture et conscience
* 14 au 19 novembre
Début de la formation en Ayurvéda
Shekhar Tanwar
18 au 21 novembre
Leonard Laskow
L’éveil du Soi
* 21 au 26 novembre
Début de la formation
en Panchkarma
Shekhar Tanwar
* 21 au 26 novembre
Julie Mansion
Danse flamenca sacrée
* 21 au 26 novembre
Début de la formation en
Shiatsu traditionnel
Isabelle Laading
* 28 novembre au 3 décembre
Lina Ketterer
Cure de jouvence ayurvédique
* 28 novembre au 3 décembre
Yung-Hwan Jung
Manupuncture coréenne

décembre 2010

* 5au 10 décembre
Christian Hiéronimus
Un toucher conscient

* 12 au 17 décembre
Patrick Baudin
Respiration et lacher-prise

— Noél

* 20 au 25 décembre
Jean-Pierre Meyran
Chanter comme un soleil

e 20 au 25 décembre
Marc Vella - Vivre autrement
la musique de la vie

— Jour de I’'an

» 27 décembre au 1er janvier
Alain Chevillat
Shakti : Retraite du Nouvel An

16 au 21 janvier
Catherine Tihon - CNV
Couple et famille

23 au 28 janvier

Joél Sternheimer
Découverte des protéodies
30 janvier au 4 février
Marc Sokol - Qi Gong

ou le chemin du cceur

février 2011

13 au 18 février

Brigitte Sénéca

Eveille-toi & la beauté !

13 au 18 février

Gilles Wurtz - Stage chamanique
de base

13 au 18 février

Nathalie Leone

Le conteur et I'art du récit

19 et 20 février

Gilles Wurtz - Chamanisme, hygiéne
de vie avec les 4 éléments

20 au 25 février

Lina Ketterer

Cure de jouvence ayurvédique
20 au 25 février

Module 2 Formation Un toucher
créatif

Christian Hiéronimus

26 et 27 février

Manuela Pointet

Biodanza

27 février au 4 mars

Bettina De Pauw

A la source de I'’Amour

27 février au 4 mars

Mireille Marie

Libérer sa voix

27 février au 4 mars

Dominique Ravarit - Pacifier nos
mémoires ancestrales

5 et 6 mars

Lucie Nérot

Danse des 5 rythmes

6 au 11 mars

Marguerite Kardos

Les médecines sacrées et leurs
applications actuelles



* 6au 11 mars
Catherine Tihon - Guérison
des blessures intérieures

e 6au 11 mars
Pierre Montel - Le nettoyage
du corps d’énergie

e 20 au 25 mars
Sabine Michelin-Pigeon
Largue tes amarres, mets ton clown
alabarre!

e 27 mars au 1er avril
Patrick Baudin
Respiration et lacher-prise

* 27 mars au 1er avril
Lina Ketterer
Cure de jouvence ayurvédique

avril 2011

e 3au 8avril
Catherine Tihon
CNV et changement social
* 9et 10 avril
Manuela Pointet
Biodanza
e 10 au 15 avril
Alain Brunache /
Alexandre Bosshard
La saveur de la liberté
e 10 au 15 avril
Marilena Marasca - La maladie,
un chemin vers plus de liberté
e 10 au 15 avril
Yung-Hwan Jung
Manupuncture coréenne
« 16 et 17 avril
Anne de Grossouvre
Ecriture libre
« 16 et 17 avril
Juliette Pélissier - Cuisines
végétariennes du monde

— Paques

e 22 au 24 avril
Marianne Sébastien
Voix libres
e 23, 24 et 25 avril A
4e Festival Corps et Ames
Chaumont (Isére)

* 24 au 29 avril

Lina Ketterer

Cure de jouvence ayurvédique
* 24 au 29 avril

Mireille Marie

Libérer sa voix

* 24 au 29 avril
Ranganathan
Massage selon I'ayurvéda
» 30 avril et 1er mai
Dr Frangois Choffat
Homéopathie familiale

e 1 au 6 mai
Alain Chevillat / Sylvie Petiot
Retour a I'Unité
ou La demeure de Joie
* 1°" au 6 mai
Geneviéve Khemtémourian
Danses des fleurs de Bach
e 1°" au 6 mai
Bettina De Pauw
A la source de I'’Amour
e 1°" au 6 mai
Dominique Ravarit
Renaitre a la vie
* 8au 13 mai
Marguerite Kardos
Dialogues avec I'’Ange
* 8au 13 mai
Bernard Leblanc-Halmos
La joie au quotidien
ou le secret des Muses
* 8au 13 mai
Amamou
Nourriture et conscience
e 14 et 15 mai
Marie Elia Lettres hébraiques
* 15 au 20 mai
Anne Vincent
Méditation et Eutonie
* 15 au 20 mai
Juliette Pélissier - Cuisines
végétariennes du monde
e 22 au 27 mai
Julie Mansion
Danse flamenca sacrée
* 22 au 27 mai
Pierre Montel - Les chakras,
découvrir cette force en nous
* 22 au 27 mai
Joél Sternheimer
Découverte des protéodies
* 28 et 29 mai
Isabelle Laading
Psychologie chinoise, les 5
mouvements d’un art de vivre

Ascension

* 2aubjuin
12¢ Festival de Chardenoux
« Lumiéres de I'inde »

* 5au 10 juin
Marie Motais
« Danses entre les mondes »
* 5au 10 juin
Lina Ketterer
Cure de jouvence ayurvédique
* 5au 10 juin
Catherine Tihon
CNYV, Clown et spiritualité7
* 11 et 12 juin
Gilles Wurtz - Stage chamanique
de base

— Pentecote

« 11 au 13 juin
3¢ Rencontres d’Euphonie Vocale
Pierre Chatel (Ain)

e 11 au 13 juin
« Batir I'avenir »
Aix-les-Bains (Savoie)

* 12 au 17 juin
Gilles Wurtz
Chamanisme en milieu naturel
e 12 au 17 juin
Shekhar Tanwar
Pratique de I'ayurvéda pour la vie
quotidienne
« 18 et 19 juin
5¢ Ecofestival de Chardenoux
* 19 au 24 juin
Milaya Lodron - Voix spontanées,
voix archaiques
* 19 au 24 juin
Shekhar Tanwar
Apprentissage du Panchkarma,
la remise en forme ayurvédique
* 19 au 24 juin
Lina Ketterer
Cure de jouvence ayurvédique

«  2et3juillet
Juliette Pélissier - Cuisines
végétariennes du monde



