
uand on regarde avec un peu de recul ses comportements, on
découvre vite que tous les désirs, des plus petits et concrets aux plus
vastes et abstraits, proviennent d’une même racine : une instense
aspiration à éprouver la vie.

Ressentir la vie plus intensément - que ce soit sous la forme de la beauté, de la
plénitude, de la conscience, de la liberté ou de l’amour - est ce qui motive
consciemment ou - le plus souvent - inconsciemment toutes nos actions. Nous
n’avons, en essence, d’autre désir que de ressentir, d’éprouver, d’être la vie
sous ses divers aspects et avec la plus grande intensité. Il y a en nous un
formidable « appel du Vivant ». 
Mais comment le vivons-nous ? Qu’en faisons-nous ? Comment y répondons-
nous ? Que devient ensuite notre vie ?
De grands intervenants viendront témoigner de leur expérience sur ce point,
partageant le vécu de « l’appel » conscient qu’un jour ils ont perçu, donnant par
là même à chacun la possibilité de mieux entendre et de mieux répondre à son
propre appel du Vivant.
Exposés et échanges alterneront, et diverses pratiques d’écoute du Vivant
en nous - méditation, chant, qi gong, musique - seront aussi proposées chaque
jour. Une eucharistie sera célébrée le dimanche de Pentecôte.
Deux films, dont le thème est « l’appel » et « la quête » seront proposés en
soirée.

Q
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Les intervenants :
p. 2

Infos pratiques :
p. 3

Inscription : p. 4

L’appel du Vivant 
L’ardent désir de l’accomplissement

30, 31 mai
et 1er juin
2009
(Pentecôte)

L’institut Sources propose les 4èmes Rencontres spirituelles de Chardenoux



Seront présents

Swami Nirgunananda
- Disciple de Ma Ananda
Mayi, Swamiji a été son
dernier secrétaire privé.
Il dirige son ashram d’Al-
mora et passe beau-
coup de temps dans
l’ermitage de Dhaul-
china.

Philippe-Yacine
Demaison est engagé
depuis plus de 25 ans
dans la pratique et la
transmission de la voie
spirituelle. De tradition
soufie, il anime depuis
de nombreuses années
des rencontres inter-tra-
ditions.

Rosette Poletti - Uni-
versitaire spécialiste en
soins infirmiers et en
sciences de l’éducation,
elle est surtout,
aujourd’hui, responsable
d’un centre de formation
à l'accompagnement des
per-sonnes en difficulté,
conférencière,
chroniqueuse et auteur
de nombreux livres.

Bettina de Pauw est
psychologue clinicienne
et philosophe. Depuis de
nombreuses années, elle
pratique et étudie diffé-
rentes traditions spiri-
tuelles, tant d’Occident
que d’Orient. Elle est en-
gagée dans une voie de
méditation de filiation in-
dienne.

Marc Sokol est pas-
sionné des traditions
d’Orient et d’Occident. Il
enseigne les pratiques
méditatives, respiratoires
et corporelles issues de
la tradition chinoise de-
puis plus de 20 ans.

Marguerite Kardos est
ancien professeur d’uni-
versité, spécialiste de la
civilisation de Sumer.
De tradition orthodoxe,
elle a suivi l’enseigne-
ment d’un maître égyp-
tien pendant 25 ans.
C’est l’une des grandes
exégètes des Dialogues
avec l’Ange.

Stan Rougier - Prêtre
catholique, grand anima-
teur de retraites et confé-
rencier. Il est l’auteur de
nombreux livres.

Anila Trinlé - Moniale
au centre bouddhiste
Dhagpo Kagyu Ling, co-
responsable d’un groupe
de réflexion sur l’accom-
pagnement, la vie profes-
sionnelle et l’éducation à
la lumière de l’enseigne-
ment du Bouddha. Ac-
compagnante de la fin de
vie et du deuil, et forma-
trice de bénévoles.

Sylvie Petiot est ensei-
gnante de yoga, diplô-
mée de la Fidhy et de
Yoga Sadhana.

Alain Chevillat est en-
gagé dans une voie de
yoga depuis trente-cinq
ans. Il est directeur-co-
fondateur de Terre du
Ciel et de l’école Yoga
Sadhana.

Jean-Marc Vignoli - Ancien cadre d’entreprise, il a
choisi sa passion : le violon.
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Exposés - témoignages
Chaque intervenant-conférencier fera un exposé en
séance plénière lors d’une session de 1 h 15

Ateliers - échanges avec les intervenants

Ateliers du matin
de 7 h à 8 h, avant le petit déjeuner, il vous sera proposé un choix d’ateliers corporels
et d’intériorité : Qi Gong, chant et méditation, Eucharistie

Soirées
Deux films, dont le thème est « l’appel » et « la quête » seront
proposés en soirée et commentés par l’un des intervenants présents.

Musique vivante
Jean-Marc Vignoli nous accompagnera de son violon tout au long de la journée, notam-
ment dans les intermèdes entre les interventions.

Pause
De longues pauses entre les interventions
permettront, soit des échanges libres selon
nos intérêts spécifiques, soit des moments
d’intériorité par le silence, l’assise immobile,
ou la promenade dans le parc du domaine.

Nous nous réservons le droit de modifier la programmation en
adaptation aux circonstances.
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pour s’inscrire
Remplissez le bulletin d’inscription page suivante.

-  Adressez-le nous avec un chèque du montant des frais d’organisation (sans la pen-

sion) + l’inscription à l’Université TERRE DU CIEL de 25€ (si vous n’êtes pas déjà inscrit).

Ce chèque sera encaissé à réception.

- Si vous payez par carte bancaire, vous pouvez nous faxer ce bulletin 

au 03 85 60 40 31.

• Confirmation et plan d’accès - Dans un premier temps, l’encaissement de votre chèque tient

lieu d’accusé de réception de votre acompte. 

Attention : si vous souhaitez recevoir un accusé de réception, adressez-nous une enveloppe

timbrée à vos nom et adresse. Puis, un mois environ avant les Rencontres, vous recevrez, avec la

confirmation définitive de votre inscription, une feuille précisant le solde à régler ainsi que des in-

formations complémentaires, tel que le plan d’accès au lieu.

• Solde de la pension - Le solde concernant la pension sera à régler avant le début des rencon-

tres selon les modalités que nous indiquerons dans notre courrier de confirmation, mais ne sera

encaissé qu’au début des rencontres

• Annulation

En cas d’annulation écrite de votre part :

- plus de 1 mois avant le début des Rencontres, le droit d’inscription de 25 € sera conservé par

TERRE DU CIEL, ainsi qu’une somme forfaitaire de 50 € pour frais administratifs, le reste vous sera

retourné ;

- moins de 1 mois avant le début des Rencontres, la participation aux frais d’organisation sera

conservée par TERRE DU CIEL ;

- après versement du solde, la moitié de votre réglement total vous sera remboursée si l’annula-

tion nous parvient par écrit au moins 72 h avant le début des Rencontres. Les rencontres démar-

rées puis interrompues du fait du participant, pour quelque raison que ce soit, ne donnent droit à

aucun remboursement.

En pratique
Arrivée : vendredi 29 mai  à partir de 18 h
Repas : 20 h 00
Première réunion : 21 h
Fin des rencontres : lundi 1er juin à 16 h 30

Lieu
Les rencontres ont lieu au Domaine de Chardenoux - 71500 Bruailles.
Le Domaine de Chardenoux est à 8 km de  Louhans, sous-préfecture de Saône-et-Loire, à
égale distance de Châlon et Bourg-en-Bresse, ou de Lons-le-Saunier et Tournus. Facile d’ac-
cès par route (un plan vous sera envoyé avec votre confirmation ou est téléchargeable sur
www.terre-du-ciel.fr) et par train : gares arrivée : Bourg-en Bresse (navette le vendredi à 17h10)
ou à Louhans (Paris, via Dijon arr. Louhans à 20h38). 

Participation :
120 € pour les frais d’organisation

ou faible budget et couple : 100 € /pers
ou 18 à 25 ans : 60 €
ou participation de solidarité avec les jeunes : 150 €

+ adhésion annuelle de 25 €
à l’Université TERRE DU CIEL

(pour la période du 01/10/08 au 30/09/09)
si vous n’êtes pas déjà inscrit-e.

+ forfait pension (hébergement, repas et pauses) :
- Chambre à 3, 4 ou 5 ou dortoir Paddock : 140 €
- Chambre à 2 dans maison Tilleuls : 150 €
- Chambre à 2 dans château ou chalet : 170 €
- Chambre seule  ou Kellias ou  : 205 € (nombre limité)
- Petits dortoirs ou chapiteau ou yourte : 130 €
- Camping (apporter tente et couchage) : 120 €

L’hébergement sur place étant limité, nous vous conseillons de vous inscrire dès
que possible.
Si vous logez dans les gîtes et hôtels des environs, nous proposons également un forfait
repas seuls (incluant les pauses) pour toute la durée des rencontres au prix de 105 €. Ce
forfait est obligatoire pour toute personne logeant à l’extérieur.

Terre du Ciel
Domaine de Chardenoux

71500 Bruailles

Pour répondre à vos questions

tél. 03 85 60 40 33
du lundi au vendredi

de 9h à 12h et de 14h à 18h

fax 03 85 60 40 31

e-mail  infos@terre-du-ciel.fr

de 18 à 25 ans :
70 € formule dortoirEn dessous de 18ans : forfait 50 €

gratuit pour les
moins de 18 ans
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Important : bien indiquer le cryptogramme visuel, les trois derniers chif-
fres apparaissent sur le panneau signature au verso de votre carte ban-
caire        

date expiration :  signature : 

Z  Je joins une enveloppe timbrée à mon nom et adresse pour recevoir
un reçu du montant versé.

NOM

PRÉNOM

ADRESSE

Code Postal                         

VILLE

PAYS

TEL

Portable                                                                    

E-mail 

SEXE                           AGE                

PROFESSION

NOM

PRÉNOM

ADRESSE

Code Postal                         

VILLE

PAYS

TEL

Portable                                                                    

E-mail 

SEXE                           AGE                

PROFESSION

Soit un total ci-joint de . . . . . ..€

Z chèque à l’ordre de TERRE DU CIEL

(si chèque étranger, ajouter 19 € pour frais bancaires)
Z versement sur CCP TERRE DU CIEL

n° IBAN FR 90 20041 01007 0097941F03 846 - Code Bic 
PSSTFRPPLYO (joindre photocopie de votre versement à votre 
bulletin d’inscription)

Z mandat international de versement (joindre photocopie)
Z paiement par carte bancaire (Visa ou Mastercard)

Z Je m’inscris aux Rencontres L’Appel du Vivant
30, 31 mai et 1er juin 2009 à Chardenoux
et verse la somme de 120 €

Z ou inscription de solidarité :  verse la somme de 150 €
Z ou jeune 18 à 25 ans : verse la somme de 60 €

(joindre photocopie de la carte d’identité)
Z ou faible budget ou couple : verse la somme de 100 € /pers.
Z J’ai moins de 18 ans (mettre de joindre photocopie pièce
identité) : gratuit

+ inscription annuelle (du 01/10/08 au 30/09/09)
à l’Université TERRE DU CIEL de 25 € par personne si non
déjà inscrit.

Bulletin d’inscription 
à renvoyer à Terre du Ciel - Domaine de Chardenoux - 71500 Bruailles

ou à faxer au 03 85 60 40 31
merci de remplir un bulletin par personne

Hébergement : 
Je choisis l’hébergement suivant que je réglerai à réception
de ma confirmation

Z chambre de 3 à 4 ou Paddock  : 140 € 

Z petit dortoir ou chapiteau ou yourte (femmes) : 130 € 

Z chambre à 2 dans Chateau ou Chalet : 170 € 

Z kellia ou chambre individuelle : 205 € 

Z camping : 120 € (apporter tente et couchage)

Z forfait repas seuls : 105 € pour les personnes logeant 

à l’extérieur

Z J’ai entre 18 et 25 ans et paye 70 € formule dortoir

Z J’ai moins de 18 et paye un forfait de 50 € 

Important : bien indiquer le cryptogramme visuel, les trois derniers chif-
fres apparaissent sur le panneau signature au verso de votre carte ban-
caire        

date expiration :  signature : 

Z  Je joins une enveloppe timbrée à mon nom et adresse pour recevoir
un reçu du montant versé.

Soit un total ci-joint de . . . . . ..€

Z chèque à l’ordre de TERRE DU CIEL

(si chèque étranger, ajouter 19 € pour frais bancaires)
Z versement sur CCP TERRE DU CIEL

n° IBAN FR 90 20041 01007 0097941F03 846 - Code Bic 
PSSTFRPPLYO (joindre photocopie de votre versement à votre 
bulletin d’inscription)

Z mandat international de versement (joindre photocopie)
Z paiement par carte bancaire (Visa ou Mastercard)

Z Je m’inscris aux Rencontres L’Appel du Vivant
30, 31 mai et 1er juin 2009 à Chardenoux
et verse la somme de 120 €

Z ou inscription de solidarité :  verse la somme de 150 €
Z ou jeune 18 à 25 ans : verse la somme de 60 €

(joindre photocopie de la carte d’identité)
Z ou faible budget ou couple : verse la somme de 100 € /pers.
Z J’ai moins de 18 ans (mettre de joindre photocopie pièce
identité) : gratuit

+ inscription annuelle (du 01/10/08 au 30/09/09)
à l’Université TERRE DU CIEL de 25 € par personne si non
déjà inscrit.

Hébergement : 
Je choisis l’hébergement suivant que je réglerai à réception
de ma confirmation
Z chambre de 3 à 4 ou Paddock  : 140 € 
Z petit dortoir ou chapiteau ou yourte (femmes) : 130 € 
Z chambre à 2 dans Chateau ou Chalet : 170 € 
Z kellia ou chambre individuelle : 205 € 
Z camping : 120 € (apporter tente et couchage)
Z forfait repas seuls : 105 € pour les personnes logeant 

à l’extérieur
Z J’ai entre 18 et 25 ans et paye 70 € formule dortoir
Z J’ai moins de 18 et paye un forfait de 50 € 


